
 

 
Corso gratuito di qualifica professionale  

Bar Woman – Barista 
Avviso n. 2TA/2009 – Asse II  OCCUPABILITA’  

Approvato e Pubblicato su BURP n. 185 del 19/11/2009 
 

 
DESTINATARI  - 18 (DICIOTTO) donne in cerca di occupazione e residenti nei territori compresi nella 
Provincia di Taranto 
 
PROFILO PROFESSIONALE 
La Barista è la figura che si occupa di preparare e servire bevande all’interno dei bar, alberghi, ristoranti  e 
pubblici esercizi. La Barista svolge la sua attività a stretto contatto con la clientela, preparando e servendo le 
bevande, si occupa delle preparazione di cocktail e long drink ed esercita la sua attività in un bar 
multispecializzato con servizi polifunzionali rivolti ad una clientela vasta e diversificata. 
La barwoman qualificata lavora in strutture di prestigio collegate con i settori del turismo: grandi alberghi, 
villaggi, navi da crociera, discoteche, american bar e serve una clientela selezionata. 
 
STRUTTURA DEL CORSO 
L’intervento formativo prevede un totale di 700 ore, di cui 190 ore d’aula, 260 ore di pratica e 250 ore di stage.  
 
PARTNERSHIP  
Eurolavoro Network Bergamo; Assoform Rimini; AMIRA (Associazione Maitres Italiani Ristoranti e 
Alberghi); A Priori - Norvegia; Fluent Scuola Locorotondo; Agenzia Servizi del Lavoro Taranto; Bar, Strutture 
alberghiere e ristoranti della provincia di Taranto. 
 
PRINCIPALI SEDI DI STAGE 
» Stage Regionale: Bar, alberghi, ristoranti della Provincia di TARANTO 
» Stage extra regionale:  RIMINI E RIVIERA ROMAGNOLA  
» Esperienza Transnazionale: NORVEGIA 
 
CERTIFICAZIONE FINALE 
Attestato di QUALIFICA 
 
PRE-REQUISITI DI AMMISSIONE 
Essere donne in stato di disoccupazione residenti in provincia di Taranto; essere maggiorenni; avere 
propensione verso l’attività. 
 
MODALITA’ DI ACCESSO E SELEZIONE 
La domanda di iscrizione dovrà essere consegnata presso la sede di svolgimento del corso entro il 19/12/2009 
ore 12:00 utilizzando il modulo disponibile sul sito www.cifir.it e presso la segreteria CIFIR.  
La selezione si svolgerà il 21 DICEMBRE 2009 attraverso un test scritto ed una prova orale.  
 
SEDE DEL CORSO: 
Le lezioni si svolgeranno presso il Centro di formazione professionale C.I.F.I.R. Sacro Costato, Via Anfiteatro 
n.5 e Viale Magna Grecia n.402  - Taranto 
 

AI PARTECIPANTI  SARA’ RICONOSCIUTO IL RIMBORSO DELLE SPESE DI VIAGGIO 
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